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Mili Sancaci, tak jste se koneéné dockali.

Ceho? Moji zdravice.

PFisti rok to bude jiz 30 let, co jsem mezi vas pfisel.
Tak to je snad dvod vas viechny pozdravit na ,oficial-
nich” strankach.

Psal se rok 1996, 1. kvétna a ja jsem dorazil pljce-
nym vozem Lada combi se svym uzlickem obleceni do
Olomouce a zacal pracovat na oddéleni 21B. Ani jsem se
nerozkoukal a v ¢ervnu stejného roku jsem jel na tehdy
jesté Tabor Haimy. Bylo to kousek od Francovy Lhoty
v kouzelné casti Beskyd a bylo nas tam par déti a rodicd.
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Tabor nemél téma a program se vymyslel za pochodu.
Pamatuji se, jak se opékalo sele a kdyz byl karneval,
,0blékli” jsme se do kapradi, pomalovali se a jako divosi
s dfevénymi zbranémi jsme $li pésky do blizké obce
mezi lidi. A dalsi rok byl dal3i tdbor a zase na jiném misté.
Zkuste si to v duchu porovnat se sou¢asnymi (tadbory)
rekondi¢nimi pobyty. Asi ,zlatymi roky” byly letni pobyty
ve Staraku - hlavné tou pospolitosti s majiteli tabora.
A tabory pokracuji a svym zplsobem se vyvijeji, chcete-li
méni. Ale i my se vyvijime, fikdme tomu odborné zZe star-
neme. Riké se, ze mezi détmi ¢lovék omladne. Ja bych to
vidél ale jinak. Béhem pobytu na tdborech diky détskym
a dospivajicim kamaradim zjistuji, ze uz mi je vice let
nez na zacatku. Ty, které jsem vidaval v nemocnici, jsou
»pusténi” na tabor jako déti a ¢asem se z nich mohou stét
vedouci. Rozprchnou se nejen po nasi republice, aleido
zahranici. Nékteré vidame, o nékterych se dozviddme
zvypravéni.

J4 mam to Stésti, Ze v mém okoli, tam kde bydlim,
vidam nékteré své tzv. byvalé pacienty. Nejen je
samotné, jak jsou zdravi (nedostatek vlasti neni nemoc),
ale ze maji své partnery a béhaji kolem nich jejich déti.

Starnuti neni Spatné, kdyz pfinasi takovéto zazitky.

Budte zdravi kamaradi, té3im se na dalsi setkani

Vas$ Zbynék (doktor)
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Kdo jsme?

Na Détské klinice
FN Olomouc
pracuje neziskova organizace Sance,
ktera je samostatnym centrem
pro pomoc hematologicky,
onkologicky a chronicky
nemocnym détem a jejich rodinam
v regionu stredni Moravy.

Cinnost Sance je zaméfena na nékolik oblasti:
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humanizace hemato-onkologického oddéleni
i ostatnich prostor Détské kliniky v Olomouci

pomoc nemocnym détem v dobé pobytu na
klinice a socidlni podpora rodin v 1é¢bé

pomoc lékafskému pracovisti v zabezpeceni
diagnostickych a [é¢ebnych pom(icek,
pfistrojového zafizeni a jiného vybaveni

naplnénivolného ¢asu hospitalizovanych déti
a provoz détské galerie

zakoupeni déarkd détem pfi rznych
prilezitostech

organizace a zdravotnické zajisténi
rekondi¢nich pobytl pro déti v zimnim

a letnim obdobi v CR i zahranici (Barretstown
Gang Camp v Irsku)

pfiprava vikendovych pobytt
pro rodiny
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jednorazova finan¢ni podpora rodin po
onkologické 1é¢bé ditéte a rodin déti

s cystickou fibrézou na pobyt u mote nebo
domdci rekreaci

organizace charitativnich, spolec¢enskych akci,
vanocniho setkani déti a jejich rodica

rozsifovani a podpora registru darct kostni
diené

sifeni osvéty s cilem lepsi
informovanosti

spoluprace s nadaci Rakovina véc vefejna,
jejimz cilem je podpora vyzkumu a vyvoje
protinddorovych lé¢iv, a mezinarodni
organizaci ICCCPO

tradi¢ni akce oddéleni 21B — ,Véncovani”
a charitativni sbirka ,Vano¢ni hvézda”

POSLANIM SANCE

je humanizovat naro¢nou

lécbu déti a usnadiovat
jejich navrat do bézného Zivota.




Co se nam letos podafilo?

humanizovat hemato-onkologickou ambulanci a prostory ¢ekarny v hodnoté 624 539 K¢
humanizovat prostory détské galerie v hodnoté 195623 K¢

» humanizovat 4 pokoje pacientll a vysetfovnu na oddéleni 21A, doplnit je acrovynem a zdobnymi prvky
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v hodnoté 242247 K¢

vybavit nové zrekonstruované pokoje na oddéleni 28C ochrannymi prvky, acrovynem v hodnoté 150531 K¢
humanizovat ¢ast chodby k ambulancim psychologli v hodnoté 42615 K¢

vybavit chodbu RTG didaktickymi panely a chybéjici vymalbou v hodnoté 46 341 K¢

zakoupit laserovy piistroj na hojeni ran a koznich defektl pro oddéleni 21B v hodnoté 173 907 K¢

zakoupit zdravotnické potieby a potieby pro oddéleni 21B v hodnoté 31961 K¢

opravit stavajici malby na oddéleni 21B po poskozeni vystavbou endoskopickych salt v hodnoté 120000 K¢
finan¢né podpofit rekreaci 5 rodin s ditétem po onkologické Ié¢bé v hodnoté 50337 K¢

finan¢né podpofit rekreaci 2 rodin s ditétem s cystickou fibrézou v hodnoté 19600 K¢

finan¢né a materiadlné podpofit 10 rodin s onkologicky nemocnym ditétem v hodnoté 100000 K¢

finan¢né podpotit 13 rodin s chronicky nemocnym ditétem v hodnoté 172521 K¢

zakoupit darky détem pfi ukonceni [écby, k narozenindm, svatk(im a Vanoclim v hodnoté 87 204 K¢
provozovat Détskou galerii, zajistit volnocasové aktivity hospitalizovanym détem na véech oddélenich DK

v hodnoté 1220963 K¢

usporadat a spolufinancovat letni a zimni rekondicni pobyt pro Ié¢ené déti a jejich sourozence v hodnoté
568231 K¢

financovat vikendovy pobyt pro rodiny pozstalych a dopravu na vzpominkovy vyslap v hodnoté 116 759 K¢
pokracovat v tradici ,Véncovani” s hemato onkologickym oddélenim

udrzet tradici plvodni prodejni akce ,Vano¢ni hvézda” na izemi celé Moravy

ziskat v letosnim roce nové cleny do registru déarct kostni diené

aktivné spolupracovat s novorozeneckym oddélenim, PICC tymem a détskym tymem mobilniho hospice
»Nejste sami”

Vétsinu téchto projektd jsme financovali ze sbirky Vanoéni hvézda 2024,

celkova ¢astka (do zafi 2025) ¢ini: 3 963 379 KE




Co jste mozna nevédéli o...

...nemoci, kterd v nas budi strach, nemoci, ktera meni zivoty,
nemoci, ktera pfichazi bez varovani, spolecném jmenovateli
nasich steskd, ale i radosti.

Anna Bastan
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Co jsme letos poradali

LEDEN
UNOR

BREZEN
KVETEN
CERVENEC
ZARI

LISTOPAD

PROSINEC

» 31. zimni rekondi¢ni pobyt v Hyncicich pod Susinou : ’
» Den détské onkologie - prodej zlatych stuzek, slavnostni rozsviceni Horniho ndmésti a golden
party ve Vinosfere, Setkani déti a rodin na ledé HC Olomouc

» Black & White ve¢irek Sance v Hostinci U Kapli¢ky

» Sance (nejen) pro Madlenku — Nabor do registru darct kostni dfené na Détské klinice

» Vikendové setkani rodin pozustalych s oddélenim 21B v Ostruzné

» 33.letni ozdravny pobyt na téma ,Cestovéaniv ¢ase” v RS Retaso na Horni Be¢vé

» Vzpominkovy vyslap za Vil¢u na Kralicky Snéznik

» Véncovani” - 27. ro¢nik tradi¢ni vyroby a prodeje adventnich véncu

» Vénocni hvézda” - 28. ro¢nik prodejni akce na Uzemi stfedni Moravy : ’
» Slavnostni koncert v Dubu nad Moravou

» Jeziskova nadilka pro Détskou kliniku — nakup dark( pro pacienty na Détské klinice FNOL

Ostatni akce pro Sanci

UNOR
BREZEN
CERVEN
CERVENEC
SRPEN

ZARI
RIJEN

LISTOPAD

PROSINEC

» Den détské onkologie s Krajskym feditelstvim policie Olomouckého kraje - prodej stuzek
» Tvofiva Olomouc - prodejni vystava pro Sanci

» ,Na kole détem” - charitativni jizda Josefa Zimovc¢aka

» Cirkus Paciento — tydenni workshop se Zdravotnim klaunem

» Nabor do registru darct kostni dfené na tabore Borek u Jic¢ina

» Nébor do registru darcl kostni dfené ve Slatinicich : ’
» Nabory do registru darcti kostni dfené na gymnaziich v Olomouci

» Charitativni sbirka v rdmci oslav 1. narozenin salonu Artemis ve ZIiné

» Dobronoc - Benefi¢ni spolecensky vecer na podporu hemato-onkologického oddéleni

» ,Tvofiva Olomouc” - prodejni vystava

» Vanoc¢ni barika” - charitativni prodej banék v Karolince

» Tradi¢ni vanoc¢ni aukce studentt Gymnazia Olomouc - Hejéin

» Benefi¢ni mésic v Omega centru sportu a zdravi, Olomouc

» Charitativni jarmark Lenky Prokopové a jejich kolegyn na Teoretickych ustavech




Vim, Ze mé ceka jesté dlouha cesta.
Ale véFim, ze ji zvladnu. Ze to vyhraju

Ahoj, ja jsem Ada. Je mi 3est let a chtél bych vam
povédét, co mi pfinesl rok 2025. V lednu jsem byl jesté
Uplné normalni kluk. Stfidal jsem hokejové turnaje
s florbalovymi a strasné mé to bavilo. Nékdy jsme zajeli
na lyze, jindy jen na kopec bobovat. Nékdy jsme 3li na
bazén nebo zabruslit na rybnik. Byla to zima plna radosti
a ja jsem se uz moc tésil, az pfijde jaro. A s jarem pfislo
tolik véci! Vypadly mi dva pfedni zuby a vypadalo to
srandovné, kdyz jsem se usmival. Oslavili jsme naro-
zeniny maminky a taky brasky. Na Velikonoce jsme si
vykoledovali plny kosik dobrot. S rodinou jsme si uzili
hromadu legrace na chaté a ja jsem se dokonce fotil na
tablo do skolky. S babickou jsme byliv ZOO a j4 se zapsal
do Skoly — uz jsem se vidél jako opravdovy prviacek. Mél
jsem pred sebou jesté spoustu super pland, jenze zZivot si
pro mé nachystal jinou cestu. Do cesty mi vstoupila ALL
leukemie. Z ni¢eho nic se vsechno zménilo. Misto vylet(
s rodinou a kamarady, misto pasovani na prviacka na
mé ¢ekal boj s hodné zékefnym soupefem.

Zacatky nebyly lehké. Musel jsem se ucit spoustu
novych véci — vysetieni, |éky a taky jsem dostal kanylu.
Rikal jsem ji moje kamaradka, protoze diky ni mi nemu-
seli pofad pichat jehlickou do ruky, kdyz potfebovali
krev. Nemohl jsem béhat venku s kamardady, sportovat,

Rok 2025 oc¢ima déti a rodicti z 21B

jist svoje oblibend jidla ani byt pofad s rodinou. Bylo
to tézké.

Aleivtom viem se objevily krdsné chvilky. Kamaradi
mi posilali dopisy a darecky, dostal jsem spoustu nového
lega, které jsem si stavél celé hodiny. Mohli jsme si volat
se Skolkou a ja vidél déti, jak se maji. Ve Skolce v nemoc-
nici jsem vyrabél s MiSou Korédlkovou krasné déarecky
pro kamarady, pani ucitelky a rodinu. Sestficky byly
moc hodné, hraly se mnou karty, objednaly mi ob¢as
i moji oblibenou pizzu a staraly se o mé, jako bych byl
jejich. A taky jsem si nasel nové kamarddy, ktefi prozivali
podobné véci jako ja.
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A tak, i kdyz rok 2025 nebyl takovy, jaky jsme si pla-
novali, dal ndm spoustu odvahy, lasky a sily. Kazdy den
bojuji jako velky hrdina, protoze mam kolem sebe rodinu,
kterd mé miluje, a kamarddy, ktefi na mé mysli. Véfim, ze
pfede mnou ¢eka jesté spousta smichu, dobrodruzstvi
a krasnych dni-a az jednou oteviu oci po posledni [é¢bé,
bude to zacatek nového piibéhu, ve kterém budu zase
béhat, hrat hokej, jezdit na kole a sméat se na celé kolo.
Protoze vtomhle pfibéhu jsem ja vitéz. Ja vim, Ze mé ¢ekd
jesté dlouhé cesta. Ale véfim, ze ji zvladnu. Ze to vyhraju!

Adam

Tolik krasnych dusi jsme méli cest poznat...

Rok 2025 byl pro nas velmi inspirujici, naplnény
neskute¢nou laskou oddéleni 21B. Radimek si nasel
spoustu novych kamaradu a naucil se byt statecny. Tolik
krasnych dusi jsme méli ¢est poznat. Byl to rok odvahy,
porozuméni a plny lasky. Dékujeme viem! Hnikovi
2025 - diky!

Mara v minulém $kolnim roce nastoupil
poprvé do skolky, pro nés pfed neddvnem jesté
naprosto nemyslitelnd véc. Letosni skolni rok uz
je opravdu Skolni. Mara bere aktovku a Supe si
to do 3koly. Pfestavd se schovavat za maminu
sukni a pomali¢ku a opatrné vykracuje do NOR-
MALNIHO svéta! Zaziva ¢im dal vic véci, které
bézné zazivaji jeho vrstevnici. Ma pfilezi-
tosti si mezi nimi hledat i kamardady. Byli jsme
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spolu poprvé na prvni narozeninové oslavé jeho kdmose
ze $kolky, ach!
2025 byl pro mé rokem, ve kterém jsem se ujistila,
Ze nova lé¢ba opravdu funguje. Mara ZIJE a rozkvéta
ndm pred o¢ima. Jezdi na tdbory, déla ukoly, raduje se
ze Zivota. 2025 - diky!
Eliska

Rok 2025 mi dal UplIné jiny pohled na Zivot. Ukazal
mi, ze rodina a pratelé, které kolem sebe mame, za
nami stoji v kazdé situaci - jsou nasi kotvou, nasi
obrovskou oporou. Utvrdil mé v tom, ze lidské télo - at
uz détské, jako pacienta, nebo dospélé v roli rodice -
dokdaze neuvéritelné véci a unese dvakrat tolik - jak
po fyzické strance, tak i po psychické. Oteviel mi oci
a donutil zit kazdy den naplno, protoze to, co je dnes,
zitra byt nemusi. Naucil mé uzivat si mali¢kosti, pro-
toze ty jsou koneckonct to nejvic, co méme a mizeme

mit. Dal mi moznost poznat a spfa-

telit se s lidmi, ktefi ¢eli podobnym

vyzvam. A v neposledni fadé mi rok

2025 pfinesl kromé tézkych chvil

i dilezité zjisténi — ze kolem nas

jsou lidé, ktefi jsou tu pro

druhé, a to nejen v rdmci

své prace, ale i mimo ni.

A to je néco, za co budu
navzdycky vdé¢na.

llona Jandova




Na oddéleni 21B mluvime
specialni reci.

Nas jazyk si pomoci
googlu neprelozis.

Abyste ndm lépe rozuméli,
prikladame slovnicek
nasich nejcastéjSich pojma.
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Sance v roce 2225 ocima malych tabornik

Na letnim rekondi¢nim pobytu s tématem Cesto-
vani ¢asem jsme se spole¢né vydali hodné daleko - az
do budoucnosti! Nase déti — dnes uz vyléceni pacienti
dostali specialni ukol — pfenést se 0 200 let dopfedu
a pfedstavit si, jak asi bude vypadat nase Sance. Bude
mit vlastni raketu? Roboty, ktefi rozdavaji ismévy? Nebo
mozna kouzelny lék na vsechny nemoci? Jejich fantazie
neznd hranic - a my vdm pfinasime malou ochutndvku...

Sance v budoucnosti? Poidd bude pofddat letni a zimni
pobyty. MozZnd si sem tam zaletime do vesmiru na ,San-
cdcky“vylet, tary budou na Marsu a na diskotékdch budeme
tancit ve skafandrech s mimozemstany. Ale to nevadi. Dile-
Zité je, Ze budeme vsichni spolu.
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V budoucnu se Sance rozsiti, aby mohla pomdhat tipiné
vSem détem na planeté a na tdbory se bude urcité jezdit
jinam, abychom se tam vsichni vesli.

Preju si, aby tdbory v budoucnosti zistaly pordd takove,
jaké jsou!

Jak bude vypadat tdbor sance v roce 2225? Doufdme,
Ze nase vedouci nenahradi roboti... ale to je témér nevy-
hnutelné. Kazdé dité vyzvedne UFO pfimo u néj doma
a spolecné se dopravi do tdbora, ktery se kazdy rok bude
konat na jiné planeté. Nebude se bydlet v chatkdch, ale na
jednotlivych hvézddch.

Sance je velice pékny tdbor. Vsichni vedoucijsou a stdle
budou stejné hodni. Chatky nahradi levitujici domecky
s raketovymi pohony. Vjidelné budou varit roboti a poddvat
se bude blivajs. Budou s ndmi jezdit vylécené mimozemské
déti z jinych galaxii.










Nabor

40 registru darcl kostni diona

31/3/2025
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Sance (nejen) pro Madlenku

,Hleddme idedIniho dérce pro dvouletou Madlenku.
Potfebujeme ho v3ak najit rychle...” Tato zprava letos na
jaFe obletéla celé Cesko.

Stéli jsme pred velkym uUkolem - pomoct malé
Madlence, ktera zoufale hledala vhodného darce kostni
dfené. Pfibéh malé Madlenky trpici vzacnou poruchou
krvetvorby zasahl celé Cesko a diky iniciativé jejiho
tatinka se spustila obrovska vina solidarity. O Madlence
idlouhodobém problému nedostatku darcd kostni diené
tak diky velké medialni pozornosti ze dne na den védéli
snad uplné vsichni.

Védéli jsme, Ze najit ,genetického dvojnika” neni
snadné, a tak jsme nevahali ani minutu a rozhodli se
usporadat ndbor do registru také.

Akci jsme nazvali symbolicky Sance (nejen) pro Mad-
lenku. Odezva byla obrovska. Do Moresovy poslucharny
na Détské klinice FN Olomouc pfichazeli studenti, rodice,
zdravotnici i lidé, ktefi o registru dosud jen slyseli, ale
nikdy nenasli odvahu udélat ten krok. Mnozi pfichozi
se divili, jak jednoduché to vlastné je - stacilo vyplnit
kratky dotaznik a podstoupit minutovy stér slin. Casto
fikali, ze kdyby to védéli dfive, zapsali by se uz davno.

Ten den se naslo pres 300 statecnych, ktefi se stali
soucasti registru. Kazdy, kdo se pfisel zapsat, mohl byt
Madlencinym zachrdncem - ale stejné tak i zachrdncem
nékoho dalsiho, tfeba na druhém konci svéta. Béhem
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jara se tak do Ceského narodniho registru darcd diené
(CNRDD) zapsalo rekordnich 14500 novych dércd.
Dékujeme vSem, ktefi se zapsali, a dali tak nejen
Madlence, ale i dalsim pacientiim po celém svété to
bude pokracovat a pfinese nadéji mnoha dalsim lidem
na cesté za uzdravenim.
Herta Mrkva SGstkova

Madlenka sice svého ddrce zatim nenasla, ale lékafri ji
nasadili imunosupresivni lé¢bu, kterd zafungovala a pri-
nesla skvélé vysledky. Madlenka se tak uzdravuje i bez
transplantace.
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Pribéhy darované krve

,Nase holky dostaly za svou lécbu desitky transfuzi,
tentokrat i my chceme vrétit malou kapku nadéje tém,
ktefi ji potiebuji’, usmivaji se Eva se SaSou — maminky
nasich vylé¢enych pacientek a vyhrnuji rukav k odbéru.
I ony se pripojily k nasi mikulasské vyzvé, kterou jsme
usporadali ve spolupraci s Transfuznim oddélenim FN
Olomouc. S pfibéhy darované krve se na Détské klinice
setkdvame témér denné. Krev od darct je potiebna
nejen pii Urazech a operacich, ale také pro nase malé
pacienty s poruchou krvetvorby. A tak jsme se rozhodli
doplnit tuto nenahraditelnou tekutinu i my. Darovat pfisli
nejen ¢lenové a piatelé Sance, ale také sestficky, |ékafi
a zejména rodiny nasich vylécenych pacientl. Nechy-
bél ani Mikulas se svou partou! Andél rozdaval déarky
i odvahu v8em prvodarctim a cert byl v dobré néaladé
a vyjimecné nefesil, kdo byl hodny, a kdo ne. Darovani
krve je totiz ten nejlepsi dobry skutek.

Herta Sdstkova

Program darcovstvi krve ve Fakultni nemocnici
Olomouc je nezbytnou podminkou lé¢by mnoha
pacienti. Bohuzel, v souc¢asné dobé pozorujeme klesa-
jici trend poctu dobrovolnych darct krve, cozZ je pro nés
alarmujici. A¢koliv medicina postupuje milovymi kroky
kupredu, krev stéle nelze uméle vyrobit. Je nenahradi-
telnd, a pravé proto jsou darci krve pro nés i nase paci-
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enty nepostradatelni. Darci, ktefi prichazeji na Transfuzni
oddéleni, pisi pfibéhy darované krve, které pomahaji
zachranovat lidské zivoty. A pravé proto deset minut
Tvého ¢asu vénovaného odbéru krve stoji za to! | Kazdy
z Vas mlzes napsat dalsi pfibéh, ktery pomuze uzdravit
nebo zkvalitnit Zivot nékomu daldimu.

Kazdy, kdo je pInolety a splfiuje podminky darcovstvi,
je unds srde¢né vitan.

Dékujeme vsem, ktefi rozsifi nasi darcovskou
zakladnu. Spole¢né pomahame tam, kde to ma
opravdovy smysl.

Michaela Gal¢anova,
Vrchni sestra Transfuzniho oddéleni FNOL
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Borec z JIPky

Predstavte si, Ze je vdm 15 let. Méli byste si uzZivat
rebelie, béhat za holkama, ale misto toho vas nesnesi-
telna bolest bficha upouta na nemocni¢ni lGzko. Pred-
stavte si devét mésicll, béhem nichz podstoupite nékolik
zavaznych bfisnich operaci, jste opakované uvadéni do
umélého spanku, téméf denné snasite bolestivé prevazy
stomie a ucite se znovu chodit a ovladat své télo.

My zndme kluka, ktery tohle proziva. Jmenuje se Pavel
aje dlouhodobé hospitalizovén na JIP nasi Détské kliniky.
Pavel ma Uuzasnou maminku a obrovskou, nezdolnou
touhu zit. V zari, témér po roce strdveném v nemocnici, se
Pavel mohl kone¢né na jeden den podivat domt. Diky pro-
jektu Sanitka nadéje, z.s., kterd vyuziva specidlné upraveny
sanitni special XXL, vycestoval s maminkou a zdravotni
sesttickou ven z nemocnice. Navstivil svou skolu, kde ho
spoluzdci i ucitelé uzasné pfivitali, a pak stravil intenzivni
chvile se svou rodinou. DokazZete si pfedstavit, jak moc
ho to psychicky povzbudilo, pohladilo a jaké mnozstvi
energie mu to dodalo pro dalsi boj a cestu k uzdraveni?

O Pavla se stara neuvéfitelny tym zdravotnikd
z Détské kliniky a kratce i z ARO FNOL: Iékafi, sestficky,
fyzioterapeuti, psycholozka, osetfovatelky, socialni pra-
covnice z Centra provazeni a pani ucitelky. Vsem Vam
patfi obrovské podékovani.

Pavla jesté ¢eka kus cesty, ale na té cesté neni sdm!
Pfejeme mu hodné sil, neutuchajici energii a silici svaly!
Pavliv piibéh je silnou pfipominkou toho, jak je zdravi
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kiehké a jak nesmirné dllezité je vazit si kazdé chvile
s rodinou a blizkymi. Zastavte se. Obejméte ty, které
mate radi. Tyto okamziky blizkosti a dotekd jsou v Zivoté
ta nejcennéjsi energie, kterou mdme.

Misa Ryza Hradilova a Lenka Urbaskova
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Nasi mali pacienti dnes S

MARTIN :

ROCENKA SANCE OLOMOUC - 2025

Martin u nds prosel lécbou leukemie jako maly kluk, ale uz tehdy bylo jasné,
Ze v sobé nosi velky dar — herecky talent. Rdd bavil ostatni a byl mistrem
improvizace. Na rekondicnich pobytech mu patfily hlavnirole vsech vtipnych
tdborovych scének. Dnes je z néj ispésny herec, ktery hraje jak na divadelnich
prknech, tak i v televizi. Velkym zdzZitkem pro nds bylo, vidét ho po letech hrdt
v predstaveni Divadla Tramtarie ,Kabaret nahaty Shakespeare”k 30. vyroci
nasi nadace, kde se symbolicky vrdtil mezi nds. Martin je ¢clenem cinohry
Ndrodniho divadla moravskoslezského, ticinkuje také v Cinohernim studiu
mésta Usti nad Labem, v Divadle Tramtarie a posledni roky externé spolu-
pracuje s prazskym Ndrodnim divadlem. Vénuje se i rozhlasové tvorbé. Mezi
jeho konicky patii hrani her na PC, improvizace, sledovdni béckovych filmd
a uvddeéni lidi do nekomfortnich situaci.

Pavel prosel lécbou leukemie, kdyZz mu bylo 6 let. Uz tehdy se jeho rodina
rozhodla, Ze svij piibéh proméni v pomoc druhym. Jeho babicka se stala
prikopnici ndbort do registru ddrcti kostni drené v Ceské republice — diky ni
nasly nadéji stovky dalsich pacientu. Pavel dnes stoji u zrodu pribéhu také,
i kdyZ z jiné strany — pracuje jako asistent rezie zndmych seridlii a filma. A jako
poctu své babicce natocil dokument s ndzvem ,Babicka jako Sance”, ktery mél
premiéru v kinech a pripomnél jeji obrovsky prinos. Jeho Zivotni cesta je pInd
druhych Sanci - kromé boje s nemoci prezil v dospélosti vdznou nehodu, po
niz se musel znovu ucit stdt na vlastnich nohou. Pavel je zivym dikazem, Ze
sila viile a podpora blizkych dokdzi clovéku oteviit novy zacdtek i tam, kde by
se to zddlo nemozné.

foto: NDM Martin Kusyn
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Nase Skola
neni jen o uceni. ..

Letni prazdniny utekly jako voda. Ani jsme se nena-
dali a vratili jsme se zpatky do Skolnich lavic.

Pfedchozi Skolni rok 2024/2025 byl pestry a zdbavny
pro nase hospitalizované déti. Béhem roku se nam dafilo
zapojit nemocné déti do fady tematickych aktivit Skoly.
Pocinaje Mikulddskym tvofenim a konce Détskym dnem,
ktery probéhl ve spolec¢enské mistnosti Slunicko.

V ¢ase predvanocnim se konala pro hospitalizované
déti arodi¢e Mikulasska besidka s nazvem ,Certohratky.”
Byly pfipraveny rozmanité hry a tvofeni pro nejmensi,
ale i pro velké déti.

S pfivitdnim jara a s probouzenim pfirody jsme se
pustili do tradi¢niho Velikono¢niho veseleni. Kromé kla-
sického malovani vajicek zdobila viechna oddélenii nase
»dinosaufi vejce”. V obdobi jarnich prazdnin maminky
s détmi vytvarely keramiku s jarni tematikou.

V aule Détské kliniky ma nase 3kola celoro¢né
vystavené kresby od hospitalizovanych déti. Vzdy jsou
tematicky zaméreny. V dubnu byla zrealizovana vystava
détskych praci ke Dni zemé. Kolemjdouci ndvstévnici se
mohli pokochat ekologicky zaméfenymi vytvory dét-
skych pacientd.

Velkym a uspé3nym projektem skoly byla akce ke Dni
déti. Spole¢né jsme pfipravili tvofivé dilnicky a zabavné
hry s ndzvem ,Vzh(ru na prazdniny,” inspirované dét-
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skym animovanym filmem ,Vzhlru do oblak”. Détsky
den se uskutecnil ve skolni klubovné Slunic¢ko, ktera
v letosnim roce prosla velkou rekonstrukci.

V pribéhu skolniho roku jsme pfivitali akce, kde
se zapojily déti z jinych Skol. V ¢ervnu k ndm zavitali
Zaci ze Zakladni Skoly Bystrovany, ktefi si pro nase paci-
enty nacvicili hudebné-pohybovou pohadku Sipkova
Ruzenka a pasmo pisni¢ek s doprovodem klaves a orffo-
vych nastroji. Vystoupeni bylo moc pékné a udélalo
nam vsem radost.

Vzhledem k tomu, Ze jsme detasované pracovisté
logopedické 3koly, musime plnit i dalsi aktivity mimo
détskou kliniku - $kola v pfirodé, doucovani a prace
s nadanymi zaky.

Prace pedagogt skoly pfi nemocnici je naro¢na
a zaroven inspirativni. Je dlikazem toho, Ze vzdélavani
je mozné ziskat v nelehkych zZivotnich podminkach. Jsme
vdécni za to, ze mGzeme byt soucasti Zivota hospitalizo-
vanych déti a pomdhat jim na jejich cesté k uzdraveni.
Nase Skola neni jen tak obycejnd. Je to misto, kde se
setkdvaji déti, pro které je pobyt v nemocnici do¢asnym
domovem. Odménou pro néds pedagogy je spokojeny
navrat déti do rodinného prostiedi a zac¢lenéni se zpét
do kazdodenniho Zivota.

Vase pani ucitelky z Détské kliniky
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Kdyz onemocni ségra nebo bracha

Vézné onemocnéni ditéte zasdhne celou
rodinu jako blesk z ¢istého nebe. Rodice
okamzité soustfedi veskeré své Usili na péci
0 nemocného a na fizeni domdcnosti. Mezi-
tim se ale zdravi sourozenci museji vyrovna-
vat s fadou ndhlych zmén a zvy$enou emo-
cionalni zatézi. | pres veskerou snahu rodicu
i prarodica klade obdobi Ié¢by na tyto déti
obrovské naroky.

I my si pIné uvédomujeme tézkost jejich
situace a na sourozence détskych pacient
nezapomindme. Jsou a vzdy budou nedilnou
soucasti nasich pobytud a akci, které pora-
déme.

Diky nasemu spole¢nému povidani
s témito tichymi hrdiny jsme vytvofrili Desa-
tero pro rodice. Je to laskavy vzkaz a prakticky
privodce pro vsechny rodice, ktefi se ocitli
nebo ocitaji v této tizivé zivotni situaci.

A vy, zdravé ségry a brachové, co jste
doma, pamatujte, ze na téhle naro¢né cesté
nejste sami!

Méte pravo na viechny své pocity - na
smutek, vztek, ale i na radost. Jste Uzasni
a zaslouzite si vSechnu lasku a podporu
svéta.

Misa Ryza Hradilova

ROCENKA SANCE OLOMOUC - 2025



Détska galerie slavi 15 let

Napadlo by nékoho, ze Détské galerie Sance, ktera se
nachdzi v ptizemi Détské kliniky, letos v kvétnu oslavila
15. narozeniny? Zda se to skoro jako vcera, kdy jsem
dvefe galerie oteviela poprvé... Tehdy viak prostor
vypadal UpIné jinak nez dnes - byl od chodby oddélen
pouze prosklenym dfevénym paravdnem. O nékolik let
pozdéji diky stavebnim Upravém vznikla plnohodnotnd
mistnost se zazemim pro odpoledni tvofivé aktivity
hospitalizovanych pacientd.

Soucasti Détské galerie je i obchldek, ktery si za tu
dobu ziskal oblibu mezi lidmi ze Sirokého okoli a stal
se cilem nejen zaméstnancl FN Olomoug, ale i verej-
nosti. Lidé se k nam radi do obchtdku vraceji, kdyz hle-
daji ngjaky darek, kterym by potésili své pratele, déti,
vnuky... Z vytézku za prodané véci financujeme nakup
materidlu pro tvorfeni déti. Détskd galerie se postupné
stala finan¢né sobéstacnou a troufam si fict, Ze je repub-
likovym unikatem.

Tvotivé dilnicky v Détské galerii probihaji béhem
odpolednich hodin ve v3edni dny. Ze viech ¢innosti,
které détem nabizim, je nejoblibenéjsi tvoreni s kordlky.
Casto ale také tvofime z papiru nebo kreslime ¢ malu-
jeme.

Zdravotni stav nékterych pacientd vsak nedovoluje,
aby se ucastnili tvofeni v dilni¢ce. V takovych pfipa-
dech tvofime s pacienty v jejich pokoji u lizka. To se
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na ¢as - Sijeme, hdc¢kujeme, batikujeme, dratujeme...

Do tvoreni se nékdy radi zapoji i rodice Ié¢enych déti.
Spole¢né straveny cas je obohacenim pro viechny —
v pratelské atmosfére vznikaji drobnosti, kterymi pak
déti mohou obdarovat své nejblizsi. Maji radost z toho,
co se jim podafilo vytvofit, a ¢asto tak alespori na chvili
zapomenou na to, Ze jsou v nemochnici, na bolest, kterou
béhem naro¢né Ié¢by ¢asto zazivaji...

Dékuji za moznost byt soucasti tohoto piibéhu.

Misa Koralkova
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Za mlhou hustou tak, Ze by se dala krajet,
a dost mozna jesté ddl, je détskd hemato-
-onkologicka ambulance. Na prvni pohled
je docela obycejnd, ale uz na ten druhy
tam uvidite nezvyklého zdravotniho
pomocnika Rakosnicka. Ten pomaha ses-
tricce Blance pii odbérech a transfuzich.
Nasténka s obrazky zeleného muzicka se
zvolna zapliuje a kazdého autora obrazku
pak ¢ekd odména v podobé plySového
mini Rakosni¢ka. Dékujeme Blance za
skvély napad, ktery véem détem v ambu-
lanci zaru¢ené vykouzli smév na tvari.
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